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Kasutatud ravimuda voi kvaliteedile mittevastava ravimuda kasutusvoimaluste
mairatlemine

Kai Kiinnis-Beres

Ravimuda on Eesti oluline resurss ja mudaravi ajalooliselt iiks Eesti turismimajanduse aluseid. Kui
Eestis ei oleks ravimuda, ei saaks me praegu radkida rohkem kui 200-aastasest jarjepidevast
spaatraditsioonist. Mudaravi kuulub raviprotseduuride hulka ka mujal maailmas, kus sellist ressurssi
esineb. Seega on raviomadustega jarve- ja meremudaga tegelemine aktuaalne ka tanapdeval. Kui seni on
kasitlust leidnud muda kvaliteet, maardlate kaitsmine inimtegevusest pShjustatud reostuse eest ning
raviprotseduuride arendamine, siis kaasajal on lisandunud vajadus peale pohikasutust ressursse
taaskasutada, ringlusse votta voi muul moel loodust séddsvalt utiliseerida. Just see viimane
tegevusvaldkond ehk tootmis-kasutamistsiikli osa on ravimuda puhul mééiratlemata.

Eesti ravimudade lithiiseloomustus ja omadused

Eesti rannikulahtedes ja jarvedes leidub suurtes kogustes muda, jarvedes jarvemuda ehk sapropeeli ja
Lédne-Eesti merelahtedes meremuda ehk peloidi. Muda on tekkinud mitmete looduslike protsesside
koostoimel: veekogudesse satub maismaalt liiva ning molli- ja saviosakesi, seal elutsevad organismid
muudavad ja rikastavad settinud massi (oma elukeskonda), valglalt sissekantav orgaaniline materjal
(taimede jadnused jne) settib lahtedes, laguneb seal bioloogilistel ja fiilisikalistel pohjustel, suurendab
sette mahtu ja rikastades seda orgaanilise ainega.

Enamik kasutusel olevaid ja olnud Eesti ravimuda leiukohti paiknebki just suhteliselt madala veega
merelahtedes (Haapsalu, Kéina, Mullutu-Suurlaht, Voosi) ja jarvedes (Vérska laht, Ermistu jérv, Kahala
jérv). Suurim raviotstarbelise jirvemuda aktiivne tarbevaru on Virskas (1007 000 t). Suurima meremuda
varuga maardla on Mullutu-Suurlaht (919 000 t), jargnevad Kédina laht (274 000 t) ja Haapsalu laht (162
000 t). Kaevandamisloaga ravimuda tarbevaru on Eestis viimastel andmetel kokku iile 600 000 tonni
(Terasmaa jt. 2015).

Mudade litoloogiline ja geokeemiline koostis

Mudastruktuuri moodustavad peamiselt kristallskelett, kolloidkompleksid ning vedel mudalahuse faas.
Faaside koostis ja vahekord maérab &dra ravimudade pohiomadused (Gomes et al., 2013).

Eesti ravimudana kasutatavate mudade litoloogiline koostis erineb maardlate 16ikes iisna suurel méaéral.
Ermistu jirve muda on vdga orgaanikarikas — orgaanika keskmine sisaldus 52,3%, mineraalainet
keskmiselt 43,7% ja karbonaate 4,1%. Virska lahe mageveeline muda on pigem mineraalne —



keskmiselt 57,5% mineraalainet, orgaanikat keskmiselt 38,8% ja karbonaate 3,7%. Meremudadest on
kdige orgaanikarikkam Mullutu-Suurlahe muda - keskmiselt 33,9% orgaanilist ainet, 32,7% mineraalset
ainet ja 33,4% karbonaate. Haapsalu Tagalahe muda on peamiselt mineraalne — mineraalset ainet
keskmiselt 85,2%, orgaanilist ainet 11,7% ja karbonaate 3,1%. Kiina laht on késitletud kolmest
meremuda maardlast kdige mineraalsema settega — mineraalset ainet keskmiselt 91,4%, orgaanilist ainet
keskmiselt 6,5% ja karbonaate 3,7%. Koik protsendid on esitatud muda kuivkaalu kohta. (Terasmaa jt.
2015)

Mudaosakeste terasuurused on arusaadavatel pohjustel oluline ravimuda parameeter (muda ei tohi
nahka vigastada), millele on seatud ka piirnormid. Niiteks ei tohi fraktsiooni 0,1-1,0 mm olla
raviotstarbel kasutatavas jarvemudas iile 2% ja meremudas iile 3%. Suuremaid kui 1,0 mm osakeste
esinemine ravimudas pole lubatud. (Tervisekaitsenouded...2002)

Ohtlike ainete sisaldus. Ohtlikest ainetest on nii veekogudes kui mudas kdige levinumad raskemetallid,
poliiaromaatsed siisivesikud (PAH-d) ja pestitsiidide jadgid. Koige levinum raskemetall oli veel hiljuti
nii pinnases kui veekogude setetes plii (Pb), mis parines mootorikiitustest. Niitid kui Pb sisaldusega
iildkasutatavad kiitused on keelustatud on ka Pb sisaldus keskkonnas langustrendis. Kasutatud ravimuda
utiliseerimisviiside valikul vdib tekkida vajadus muda tdiendavalt analiitiside, sel juhul on mdistlik
lahtuda, nii nagu ka ravimuda kasutuselevotu ohutuse hindamisel, pinnasele ettenidhtud piirvéértustest
(Ohtlike ainete...2019).

Hiljutiste uuringute kdigus tuvastati kdrgeim plii (Pb) sisaldus Ermistu jairve mudas (kuni 90 ppm), mis
tiletas pinnase sihtarvu (50 ppm), kuid mitte piirarvu (100 ppm). Mullutu-Suurlahes on laaneserva.
Koige viiksemad Pb sisaldused tuvastati Kédina lahes ja Haapsalu lahes, vastavalt kuni 20 ppm ja 35
ppm. Virska lahes jdi Pb sisaldus pea kogu maardla ulatuses sihtarvu tasemele, kas sellest alla voi seda
veidi iiletades (kuni 60 ppm). (Terasmaa jt. 2015)

PAHd satuvad veekogudesse ja sealt mutta/settesse peamiselt to0stuslikust reoveest, ka sademevetega
litklusest, aga ka oli ja gaasi kasutamisest. PAHide tildise sisalduse hindamise indikaatorainena enamasti
kasutatud benso(a)piireeni (BaP), mis on kivisOetorvast ja naftast saadav véirvuseta vedelik.
Benso(a)pureeni kontsentratsioon Haapsalu mudas oli 2017. a. uuringute andmetel 0,053 mg/kg
kuivaine kohta ja balneoloogilises turbas 0,027 mg/kg kuivaine kohta, mis on enam kui kaheksa korda
madalam HELCOM GESi hea keskkonnaseisundi piirvaartusest 0,430 mg/kg kuivaine kohta. (Kapanen
2019).

Ravimudade omaduste muutus ajas. Orgaanilise aine sisalduse keskmine véartus on Ermistu jarves ja
Virska lahe mudas langustrendis, samas on koikide merega seotud maardlate setted muutunud ajapikku
orgaanikarikkamaks, kuigi see on endiselt tunduvalt viaiksem kui jérvede setetes. Suurimad maksimaalse
orgaanikasisalduse muutused/kasv on toimunud Haapsalu lahes (Kask & Kask 2012; Terasmaa jt. 2015)
ja Kiina lahes (Terasmaa jt. 2015). See on tdendoliselt seotud Laddnemere iildise progresseeruva
eutrofeerumisega ja/vdi hiidroloogiliste tingimuste muutumisega. Seega on seni tiheldatav Ladne-Eesti
rannikumere setete {iha orgaanilisemaks muutumise suundumus.

Kasutatud ravimuda utiliseerimise voimalused

Taaskasutamise/utiliseerimise aspektist on oluline nii jadkmuda mikrobioloogiline ohutus, kui ka muda
litoloogiline koostis: orgaanilise aine, mineraalaine ja karbonaatide sisaldust.



Varasemalt on Eestis, aga ka mujal maailmas, ravimuda kasutatud suurtes kogustes eelkdige mudaravi
iildvanni ja tildméhise protseduurideks. Inimesed viibisid kuurortravi asutustes pikaajaliselt 3-4 néddalat.
Niiiid viibib ravispaa kiilastaja iildjuhul kohapeal liihiajaliselt, kaks kuni viis pdeva, mistottu on oluliselt
liithenenud ja muutumas ravispaades pakutavate mudaravi teenuste olemus. Kui praegu moddetakse
mudaraviks kasutatava muda kogust dmbrites, siis arvatakse, et tulevikus voiks saada luu- ja lihaskonna
probleemidele leevendust viikesest kogusest ravimuda ekstraktist. Ravimuda tooted ja teenused on
litkumas ka lokaalsema kasutuse suunas. Soovitakse kasutusele votta nii spaades, kui ka kodus
kasutamiseks sobivaid viikeses koguses ravimuda sisaldavaid tootelahendusi ja vdarindatud ravimuda
komponente sisaldavaid tervisetooteid.

See, et otseselt kasutatava toote kogus muutub véiksemaks ja toimeaine suhtes kontsentreeritumaks ei
tadhenda aga, et selle (nditeks ekstrakti) tootmiseks kasutatava toormuda maht viheneks. Seetdttu jadb
jaatmekaitluse kiisimus ravimuda puhul ikka dhku ja nduab lahendamist. Kui kasutatakse mudamaéhiseid
vOi viadrindatud, mingi lisandiga, ravimuda, tuleks méératleda ka nende toodete utiliseerimise voi
korduvkasutamise voimalused. Niiteks voib lisandist tulenevalt muda algne koostis muutuda ja kas
keskkonnale ohutus voi ohtlikkumas suunas, oleneb juba lisatud lisandist.

Utiliseerimise aspektist lahtuvalt on olulised jargmised ravimuda omadused:

1) koostis, mineraal- ja orgaaniliste ainete hulk ehk vahekord — teada juba muda kasutuselevotul;

2) mineraalse aine osakeste suurus - teada juba muda kasutuselevotul;

3) jadkmuda veesisaldus ja pH — voib kasutuse kdigus muutuda;

4) péevas tekkiv jadkmuda ehk mudajéédgi kogus — oleneb ettevdttest ja kasutatavatest
protseduuridest (ndit. mudavannid voi ndomaskid);

5) mudajaédgi kogumisvdimaluste olemasolu ja mahutavus — vajalik/probleemiks eelkdige
suuremahulistel ravimuda kasutajatel;

6) muda to6tlemise (kuivatamise, tihendamise jne) vdimaluste olemasolu voi vastava riistvara
soetamise voimalus.

Kasutatud ravimuda raskemetallide v6i muude ohtlike ainete ning bakterite sisaldust pole
utiliseerimiseks vaja analiiiisida, kuna seda on muda raviotstarbel kasutuselevotmisel juba tehtud ning
raviprotseduuride kidigus need néitajad ei halvene. Patogeensete mikroobide sattumine ravimudasse
protseduuride kdigus pole tdendoline, kuna esiteks, ravimuda protseduuridel nakkushaiged inimesed ei
kéi ja teiseks, kui mingid patogeensed mikroobid kasutamise kdigus mudasse vdhesel mééral satuksid,
siis nad hédviksid seal suhteliselt ruttu, kuna véliskeskkond pole neile sobilik elupaik. Seega ei Saa
utiliseeritav muda sisaldada ei keemilist ega ka mikrobioloogilist ohtu utiliseerijatele ega ka hilisematele
kasutajatele.

Lisaks jadkmuda omadustele on olulised ka majanduslikud ja maine tegurid. Majanduslikust aspektist
on oluline palju mudajadki ja milliste portjonide kaupa tekib: kas moned sajad grammid (nAit.
nidomaskid, lokaalsed mdhised) voi kiimned ja sajad kilod (mudavannid).

Kui kasutatava muda kogused on viikesed, siis on majanduslikult ja ka to0praktiliselt kdige moistlikum
see veega lahjendada ja kanalisatsiooni suunata. Orgaanikarikka muda viikeseid kogused peaksid
sobima ka biojaatmete kogumiskonteinerittesse.



Kui kasutatava/oopdevas tekkiva muda kogused on suured (kiimneid ja sadu kilogramme), siis on
majanduslikult ja ka maine kujunduse mottes seda mingil moel taaskasutada. Kui utiliseerimist vajavad
kdrge mineraalainete sisaldusega mudakogused, siis sobivad need pinnase tiiteks.

Okoloogiliselt kdige paremal moel ringlusest vilja viimiseks on muda puhul, eriti kui see on
orgaanikarikas, jirgmised vdimalused:

e mudajddgi komposteerimine segatuna koos muu biojddtmega;

e mudajddgi lisamine juba toimivasse komposteerimise protsessi;

e mudajaagi kasutamine vietisena pollumajanduses/aianduses, kas naturaalsena voi eeltoodeldult
(kuivatatult, granuleeritult) voi vadrindatuna ja eeltoodeldult;

e veega lahjendatud muda pumbamine tagasi loodusesse seda eelnevalt 14dbi pShupallide
filtreerides (Kriipsalu 2020).

Jaidkravimuda kéitlemispraktikast - uuringutulemuste kokkuvote

TERE KK viis 2020. aastal 14bi kiisitlusel pohineva uuring (suunatud kiisitlus) teemal "Ettevotjate
vajaduse tdpsustamine kasutatud voi kvaliteedile mittevastava ravimuda uute alternatiivsete
kasutusvoimaluste véljatootamiseks". Uuringu eesmirgiks oli kaardistada Eesti ettevitetes aastas
kasutatavad ravimuda kogused ja tegelikud kasutatud ravimuda utiliseerimise mahud ning sellega seotud
kulu, tdpsustada ettevotjate vajadus kasutatud ja kvaliteedile mittevastava ravimuda utiliseerimisele uute
alternatiivsete kasutusvdimaluste véljatootamiseks. Tagasisidet andsid kaheksa ettevotjat, nii spaa-
ettevotjad kui ka tervisekeskused, loodustoodete tootjad, massaazi- ja ilusalongid ja iiks kuurort-
ravikeskus.

Uuringu kéigus selgus, et koik tervishoiuteenuseid osutavad ettevotted kasutavad mudaravi teenuse
kédigus Eesti maardlatest ammutatud ravimuda. Neli ilu- ja isikuteenuste osutajat kasutavad teenuse
osutamisel ravimuda sisaldavaid tooteid ning ilusalongides on kasutusel ka vilisriikide péritoluga muda.
Ravimuda korduv kasutamine ja regenereerimine ei ole kehtivate nduete kohaselt lubatud.

Kiisitlus néitas, et kasutatud ravimuda utiliseerivad mudakasutajad erinevalt.

G. Kapanen koostatud ja jargnevalt esitatud uuringukokkuvottest selgub, et ravimuda tarnitakse
ettevotetele keskmiselt moned korrad kolme kuu jooksul. K&ik ettevotted omavad oma rutiini ravimuda
hoidmiseks (hoidlas, mahutis voi ravimuda tarnija pakendis) ja utiliseerimiseks. Kasutatud ravimuda
kogutakse nii eraldi ettendhtud basseini, priigikasti voi ei koguta iildse. Utiliseeritakse kokku aastas
umbes 310 tonni (kdige vdiksem registreeritud utiliseerimise kogus on 15 kg ja suurim kogus 250 tonni).
Detailsemad kasutatud ravimuda utiliseerimise sagedused on esitatud joonisel 1. Moningal juhul toimub
utiliseerimine vastava teenusepakkuja poolt. Ettevotete kasutatud ravimuda utiliseerimise maksumus
aastas on null eurot (laheb olmepriigisse ja eraldi utiliseerimise kulusid ei arvestata) kuni 2500 eurot
aastas (iiks ettevdtja).

Kiisitluse andmetel peavad ettevotjad oluliseks uute kasutusvdimaluste ja alternatiivide véljatodtamist
kasutatud ravimuda utiliseerimisele (viis ettevotjat kaheksast vastanust). Laekusid ka mitmed
ettepanekud ja ettevotjate poolt praktiseeritavad moodused kasutatud ravimuda taaskasutamiseks,



nditeks tditematerjalina pinnase Kkorrastamisel, ehitusmaterjalide tootmisel, kasvusubstraadina
pdllumajanduses ja aianduses ning vesirooside tiigi rajamisel. Praktiseeritakse ka kasutatud ravimuda
voi selle veesuspensiooni tagasi loodusesse viimist/pumpamist (suuremahuline kasutaja). Pakutud
voimalike kasutusmeetodite osas on koige kiisitavam ehitusmaterjalina kasutamine, mis vOiks koneks
tulla vaid korge mineraalsusega meremudade puhul (ndit. kasutamine ehitusplokkide voi teekatete
koostises). Korge orgaanilise aine sisaldusega jarvemuda sobib aga kindlasti taimekasvatuses
kasutamiseks: otse pollule laotamiseks, komposteerimiseks, mahevéetise tootmiseks voi koos turbaga
kasvusubstraadina kasutamiseks.

@ iga paev
@ (ks kord nadalas
kord kuus

@ mdned korrad kolme kuu
jooksul

@ kord kuue kuu jooksul
@ kord aastas

Joonis 1. TERE KK Kkiisitlusel pdhineva uuringu (2020. a.) "Ettevotjate vajaduse tdpsustamine kasutatud
voi kvaliteedile mittevastava ravimuda uute alternatiivsete kasutusvoimaluste viljatootamiseks"
kiisimuse ,,Kui tihti toimub Teie ettevottes kasutatud ravimuda utiliseerimine?* vastused.

Ettevotete kiisitluse tulemustest selgus, et suur osa ettevotjaid (87,5%) peab kasutatud voi kvaliteedile
mittevastava ravimuda utiliseerimisele alternatiivsete uute kasutusvdimaluste valjatootamist oluliseks ja
ainult 12,5% mitteoluliseks (vt joonis 2). Kuna kiisitlus oli anoniiiimne, siis on arvata, et mitteoluliseks
pidasid ravimuda utiliseerimise uute kasutusvOimaluste (taaskasutamise) véljatootamist véhestes
kogustes ravimuda kasutajad (ndit. massaazi- ja ilusalongid). Samas olid koik kiisitletud arvamusel, et
kasutatud ravimuda on taaskasutatav pollumajanduses ja aiapidamises.
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Joonis 2. TERE KK kiisitlusel pohineva uuringu (2020. a.) "Ettevotjate vajaduse tdpsustamine kasutatud voi
kvaliteedile mittevastava ravimuda uute alternatiivsete kasutusvoimaluste viljatootamiseks" kiisimuse ,,Kuivord



oluliseks peate oma ettevotte seisukohast kasutatud voi kvaliteedile mittevastava ravimuda utiliseerimisele
alternatiivsete uute kasutusvoimaluste véljatootamist?* vastused.

Varasemalt 1abi viidud uuring nditas samuti, et ravimuda iildised hoidmis- ja sdilitamistingimused on
ettevotetes véga erinevad, seega on neil ka erinevad voimalused kasutatud muda hoiustamiseks.
Haiglatel on selleks reeglina keldrid vdi selleks kohaldatud abiruumid. Uhes taastusravikeskuses
ladustati kasutamiseks méadratud muda basseinis. Ravimuda suuri koguseid hoiti selleks ettendhtud
mudahoidlates (kaheksa ettevotet). Ravimuda vidiksemaid koguseid (ca kaks liitrit) hoitakse
miiligipakendites ja mingit jadkmuda ladustamise vajadust nendes ettevdtetes ei Ole.

Sama uuringu kéigus poorati tdhelepanu ka muda utiliseerimisega seotud kiisimustele. Pérnu
Kurortoloogia ja Taastusravi Instituudi poolt viljatootatud metoodilise materjali kohaselt (Eesti
ravimudade majandamise ja raviotstarbelise kasutamise kord) voib suuremaid, kord kasutusel olnud
mudakoguseid paigutada tagasi loodusesse voi komposteerida (peamiselt jirvemuda) ning viiksemaid
mudahulki lahjendatult kanalisatsiooni uhtuda juhul, kui need ldbivad eelnevalt selleks ettendhtud
spetsiaalsed mudakogumise kaevud. Kuidas seda juhendit igapdevatoos jargitakse uuringus ei selgitatud.
Uuritud neljas ettevdttes koguti kasutatud ravimuda mahutisse ning viidi dra tsisternautoga. Uks
ravimuda kasutaja (sanatoorium) toimetas kasutatud muda tagasi keskkonda -sohu. Kolmeteistkiimnes
ettevottes visati kasutatud muda olmejadtmete konteinerisse. Kolmes ettevottes kasutati kasutatud muda
tootajate poolt kodustes kasvuhoonetes vietisena. Iluteenuste osutavates ettevotetes pesti reeglina
kasutatud tooted nahalt veega kanalisatsiooni.

Jadkravimudast kasvusubstraadi ja vietiste tootmine péllumajanduse ja aianduse tarbeks

Kvaliteedile mittevastavat muda ravimuda teenuseid pakkuvates ettevotetes ei ole, mis voimaldab ka
protseduuridest valjuva muda ohutult kasutamist nii pollumajanduses kui kdogiviljakasvatuses.

Korge orgaanilise aine sisaldusega jarvemuda sobib kindlasti taimekasvatuses kasutamiseks mitmel
erineval moel: otse péllule laotamiseks, komposteerimiseks, mahevdetise tootmiseks vdi koos turbaga
kasvusubstraadina kasutamiseks.

Otse pollule laotamine ei ole kindlasti sobilik taaskasutus kdigi ravimudade puhul. Uheks oluliseks
nditajaks on seejuures muda orgaanilise aine ja mineraalse aine sisaldus. Jarvemuda ehk sapropeel on
tildjuhul jérve pdhja sadestunud tume piidela tekstuuriga organogeenne sete, mis Sisaldab lisaks jarve
elustiku jaanustele ka savi-, aleuriidi- ja liivaosakesi ning kaltsiumkarbonaati (EE 1995). Seega on sinna
talletunud ka elustikust pdrinevad toitained, eelkdige fosfor ja mikroelemendid. Otse véetisena
kasutamiseks on sobilikum eelkdige suurema orgaanikasisaldusega jarjemuda. Samas on teada, et Shu
kées seisnud sapropeel paakub kivikdvaks koorikuks, mis hiljem vees praktiliselt ei lahustu. Sellisena
poldudele veetuna tekitab ta vdetamise asemel uusi probleeme. Seega tuleks pdllule laotatud sapropeel
enne kuivamist sisse kiinda (pinnasega segada) voi eelnevalt kuivatada ja téodelda.

Sapropeeli sellise omaduse vastu voditlemisel on kasutatud nn. kiilmutustsiiklit. Jarvede kallastele
ehitatakse hulgaliselt selitustiike, millistesse pumbatakse sapropeel (kuivaine sisaldus pulbis 2-6 %).



Peale muda settimist lastakse suurem osa selitusveest jarvedesse tagasi, jittes muda kohale paakumise
viltimiseks Ohukese veekihi. Sellisena jéetakse sapropeel talvituma, eeldusel, et see tdielikult 1&bi
kiilmuks. Kiilmumine 16hub sapropeeli molekulaarstruktuuri selliselt, et see enam ei paaku. Jargmisel
kevadel kuivanud sapropeel kooritakse tiikide pohjast ja veetakse pdldudele, kas naturaalselt voi
segatuna turba, sonniku voi tuhaga. Sellel tehnoloogial on rida puudusi, mis teevad muda laialdasema
kasutamise vaheefektiivseks (http://www.valter.saask.ee/sapropeel.html).

V. Siidsk viis 1980-date alguses SKTB ,Desintegraator tootades 1dbi uuringuid sapropeeli
kasutuselevotu ratsionaalsemate tehnoloogiate leidmiseks. Peale paljusid katseid erinevatest jarvedest
voetud mudaproovidega jouti jdreldusele, et sapropeeli tootlemisel desintegraatoris 1dhustatakse
sapropeeli rakustruktuur analoogiliselt ldbikiilmumisega. Peale desintegraatortootlust ei paakunud
sapropeel enam kivikdvaks, vaid jdi piisima pudeda massina, mis 16plikul kuivamisel muutus tolmuks.
(http://www.valter.saask.ee/sapropeel.html).

Kasutatud ravimuda kuivatamist, peenestamist ja tootlemist desintegraatoriga on katsetatud ka TERE
KK mudalabori seadmetega. TERE KK rakendusuuringute raames on analiiiisitud kuivord mojutab
desintegraatoriga peenestamine ravimuda, turba ja ravimudasegu koostist, omadusi ja sailimist. Neid
uuringuid tuleks kindlasti jétkata silmas pidades kasutatud ja mittekvaliteetse ravimuda taaskasutamist
véetisina pollumajanduses.

Komposteerimine. Ravimuda iiheks taaskasutuse vOimaluseks on koos biojadtmetega, Olgede voi
niidusega komposteerimine. Komposti, mille toormaterjal (kasutatud ravimuda) on reoveesettest
erinevalt kontrolli all ja ohutu, saab kasutada nii pdllul, aias kui haljastuses mulla struktuuri ja toitainete
sisalduse parandamiseks. Komposti kvaliteedi tdstmiseks on otstarbekas lisada mudakompostile turvast.
M. Krumm andmetel peloidide niiskussisaldus aastasel seismisel oluliselt ei muutu, kiill aga vdheneb
neis seismisel humiinainete sisaldus (Haapsalu muda nditel). Balneoloogilises turbas humiinainete
sisaldus aga seismisel kasvab, mistottu aitab turba lisamine mudale saadud segu stabiliseerida (Kumm
2019). Sama eesmarki tdidab ka kompostimaterjalina kasutamine. Kui eeskujuks tuua reoveesetet, mille
komposteerimise kogemus on reoveepuhastusjaamadel juba olemas, siis 100 m*-st reoveesettest jaib
peale tootlemist jargi ~20 m? kasutamiseks kolblikku massi (M. Kriipsalu kommentaar). Muda iiksi
kompostida ei ole mdtet, kuna see on liiga mineraalne, orgaanikat v3ib olla edukaks kompostimiseks
vidhe ning seda tuleks tdiendavate orgaaniliste jddtmete lisamisega tOsta. Reoveesettele lisatakse
enamasti ~40-60% orgaanilist materjali, milleks v0ib olla turvas, 0led, puulaastud, saepuru voi
purustatud oksad. Kasutatud ravimuda on reovee settest oluliselt ohutum, nii keemilise, kui
mikrobioloogilise koostise poolest. Samas voib ravimuda olla reoveesettest toitainetevaesem, eelkdige
lammastikiihendite osas, mis mikrobioloogiliste protsesside aktiivseks toimumiseks ehk
komposteerumise kdivitumiseks on vdga oluline. Lammastiku sisalduse tostmiseks tuleks kompostile
lisada toidujadtmeid ja/voi virske niidust. Fosfori puudust mere- ja jarvesetetes reeglina ei esine ning
eriti rohketoitelistes veekogudes paiknevad setetes ajalooliselt kuhjunud fosforivarud.

Turvas ja humiinained seovad hidsti komposteerimise kdigus tekkivaid haistmismeelega tajutavaid
gaasilisi produkte, mida vdidakse pidada komposteerimise ebaesteetiliseks kaasndhuks. Meremuda
komposteerimisel tuleks tdhelepanu pdorata selle soolsusele ja mineraalse aine sisaldusele. Eesti
Ladneranniku lahtede vee ja muda soolsus on madal ning mingeid piiranguid komposteerimisel sellest ei
tohiks olla. Korge mineraalaine sisaldusega meremuda puhul tuleks aga sapropeeliga vorreldes kasutada


http://www.valter.saask.ee/sapropeel.html
http://www.valter.saask.ee/sapropeel.html

rohkem orgaanilist lisamaterjali (taimset materjali, toidujadtmeid, sonnikut). Virskas on to0s projekt,
kus katsetatakse vedela ravimuda ja vana tahenenud muda, mida on aastaid veetud turbaaladele,
komposteerimist. kuna Virskas kasutatakse ravimuda koos korge soolsusega kohaliku mineraalveega,
siis on seal probleemiks kasutatud ravimuda liigne soolasus — taimedele see véga ei sobi (M. Kriipsalu).

Lihtuda tuleb ka kehtivast seadusandlusest. Jadtmeseaduse kohaselt ei ole vedel sete jadtmeseadus
objekt. Kui sete on tahe, siis on see jddtmeseaduse alusel késitletav.

Kasutatud ravimuda komposteerimiseks tuleks kontakti votta kohaliku omavalitsusega ning selgitada
kuidas on organiseeritud piirkondlik biojddtmete kéitlus. Kuna suurel enamusel ravimuda teenuse
pakkujatel tekivad suhteliselt viaikesemahulised kasutatud ravimuda jadgid, siis on selle utiliseerimine
juba toimivas komposteerimissiisteemis kdige otstarbekam nii sisuliselt, kui ka majanduslikult.
Taaskasutus on praegu EL prioriteet ning iga asutus ja ettevote, kes sellega tegeleb, aitab kaasa Eesti
taaskasutuse ettekirjutiste saavutamisse omavalitsuslikul ja riiklikul tasandil.

Mudast vietise tootmine. Kuivatatud ravimuda ja pelletiteks vormitud kuiv ravimuda saab késitleda
jaatmena (M. Kriipsalu) ning on kasutatav véetisena taimekasvatuses, kui sellel peaks olema taimede
kasvatamisel vdirtus — sisaldab piisaval hulgal taimedele vajalikke toitaineid voi parandab mulla 16imist.
Jadkmuda vietiseks tootlemine voiks panna aluse kohalikule uut tiitipi mahevéetise tootmisele, mis
voimaldaks pikaks ajaks unustada keskkonnavaenuliku fosforiidikaevandamise. Lisaks maailmas
defitsiitseks muutunud fosforivdetisena kasutamisele parandaks mudast toodetud vietis ka mulla 16imist
ja kasvataks huumusekihti, andes lisavéartuseks jarvede rekultiveerimise. Eesti valdavalt eutroofsuse all
kannatavates jarvedes, ja miks mitte ka madalates merelahtedes, oleks muda kui veekogusisese
fosforiallika ja vetikate Oitsenguid soodustava teguri korvaldamisest suur kasu. Fosforirikka muda
eemaldamine peatada jérvede iiha kiireneva eutrofeerumise ning aitaks paljud praktiliselt kinnikasvanud
jarved ja merelahed tagasi tuua uuele elule. Selline praktika on Rootsis juba aastaid kasutusel (Kirjutise
autori isiklik kogemus - Vdxio jdrve rekultiveerimine).

Pelletite kuivaine sisaldus on ~90% ja iile. Selline toode on kaotanud suure osa oma algsest mahust, on
kergesti pakendatav ja moistlike kuludega transporditav. Selleks, et kasutatud ravimudast saaks
pollumajanduses orgaanilise vietisena kasutatav toode, tuleks seda desintegraatoris toodelda, kuivatada,
vajadusel vadrindada ning sihtkasuajale ,,suupdraseks disainida ning seejirel tootja leida. Arvestades
fosforvietiste jirjest suurenevat tilemaailmset nappust ja tungivat ringmajanduse arendamise vajadust on
kirjeldatud tootel kindlasti perspektiivi.

Mudaj#igi tagasiviimine looduskeskkonda. Suure veesisaldusega muda on vdimalik tagasi loodusesse
pumbata voi kasutada kastmiseks, kui see parineb mageveest ning muda lahjendamiseks on kasutatud
madala soolsusega pohjavett. Veekogudesse juhtimiseks peaks veerikka muda eelnevalt filtreerimaist
nditeks 1dbi pShupalli, nagu on vélja pakkunud Mait Kriipsalu. Mudast pohku on seejdrel vdimalik
komposteerida, heljumivaese vee voib aga juhtida veekokku. Ka suurema kuivaine sisaldusega ja tahket
muda voib keskkonda ladestada kui selleks on keskkonnakaitse nouetest ldhtuvalt ning maaomanikuga
kooskodlastatult vélja valitud sobilik koht ja aeg.
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